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Methode: 

 

Gruppenpuzzle „Was macht eine demokratische Gruppe 
aus?“ 

Zeit: 30 Minuten 
 

Ziele: 

• Demokratieelemente verstehen 
• Puzzleprinzip: Alle werden Expert*innen für ein Teilthema 

Material: 
– Vier Themenkarten: 

1. Mitbestimmung 
2. Transparenz 
3. Konfliktkultur 
4. Verantwortung 

 

Ablauf: 

1. Expertengruppen (10 min) 
Jede Gruppe bearbeitet ein Thema. 

2. Mischgruppen (15 min) 
Jede Person bringt ihr Thema ein. 

3. Gemeinsamer Abschluss (5 min) 

Hinweise für die Leitung: 

• Die Leitung läuft ständig zwischen Gruppen → Anregungen geben. 
• Jugendliche ermutigen, Beispiele aus echten Vereinen zu bringen. 
• Ergebnisse schriftlich sichern (Flipchart). 

Stolpersteine: 

• Gruppen bleiben zu oberflächlich → Vertiefungsfragen stellen: 
o „Wie sieht Transparenz im Musikverein konkret aus?“ 


