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Methode: 

 

Demokratie-Radar (60 min) 

Demokratieverständnis im eigenen Umfeld analysieren. 

 

Ablauf 

1. Jede*r erhält ein Radar-Diagramm (Schule, Familie, Verein/Sport, Freundeskreis). 

 

2. Kriterien werden für den betreffenden Erfahrungsbereich bewertet (0–5 Punkte). Je 
zutreffender, desto mehr Punkte verteilen: 

o Mitbestimmung 
o Transparenz 
o Fairness 
o Verantwortungsübernahme 
o Respekt 

 

3. Kleingruppen zu den jeweiligen Bereichen werden gefunden. Die Einzelergebnisse 
werden verglichen und diskutiert 

 

4. Gemeinsames Poster wird erstellt: „So sieht Demokratie für uns aus“. 
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Material: Demokratie-Radar (Vorlagen) 

 

Radar-Vorlage 1: Bereich „Musikverein“ 

Kriterien (0–5 Punkte): 

• Mitsprache 
• Transparenz 
• Fairness 
• Vielfalt & Offenheit 
• Umgang mit Konflikten 

 
 

 

Radar-Vorlage 2: Bereich „Schule“ 

Kriterien: 

• Mitbestimmung bei Regeln 
• Respektvoller Umgang 
• Gerechtigkeit 
• Beteiligung in Projekten 
• Verlässlichkeit der Erwachsenen 

 

 

Radar-Vorlage 3: Bereich „Familie“ 

Kriterien: 

• Eigenständige Entscheidungen 
• Kommunikation 
• Vertrauen 
• Fairness 
• Grenzen / Regeln 
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Radar-Vorlage 4: Bereich „Sport / andere Vereine“ 

Kriterien: 

• Fairplay 
• Teamklima 
• Mitsprache 
• Umgang mit Leistungsdruck 
• Unterstützung 

 

 


